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心澄の会報誌 8 月号 2026 年度 No.196 
News 

magazine 

 毎週月曜 

13:30～15:30 

 
毎週土曜 

15:00～17:00 

 

 
毎週金曜 

14:00～15:00 

 

①

②

 
8 月は 

お盆のため 
開催なし 



💦

こんにちはサポステスタッフです!(^^)! 真夏の青空がまぶしく照りつけ、セミの鳴き声が

鳴り響く季節になりました。皆さん熱中症には十分気を付けてくださいね(^^; 8 月は“ジ

ブラルタ生命での働き方を知ろう”、“平和って何だろう？”など、様々な働き方を知る

ことができるワークや若者の「働く力」を育む一環として、地域の歴史を学びながら、自

分自身の価値観やコミュニケーション力を深めるグループワークを実施いたします。 

どしどしご予約お待ちしております(^^)/ 

 

 

グループワークについて グループワークについて 


