
 

※都合により変更される場合があります。 

  

 

  
 

  
 

心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける賛助会員を募集しています。 

賛助会員の方には、イベント案内や会報誌などを送付させていただきます。 

振込先 【十八親和銀行 桜町支店 普通 1057211 特定非営利活動法人 心澄】 

詳しくは下記の番号までお問合せください 
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毎週月曜 

13:30～15:30 

 
毎週土曜 

15:00～17:00 

 

今月は 

24（日） 

13:00～ 

 
毎週金曜 

14:00～15:30 

特定非営利活動法人 心澄 

長崎県長崎市馬町 48-1 

長崎県市町村会館馬町別館 3 階 

★「ランタナ」のすぐ向かい側 

TEL：095-807-4937 

FAX：095-807-2361 

E-mail：info@shinjou.org 

 
毎週火曜 

13:30～15:30 

 

今月は 

11/8(金) 
17:00～ 

【B型】研修旅行に行ってきました！ 

  10 月に入り、朝晩が大分涼しくなってきましたね(^_^) ようやく夜中にエアコ

ンをかけなくても眠れるようになり、少し嬉しいスタッフMです(*^_^*) 

 

 今月は、先月にアナウンスしていたように研修旅行に行ってきました！ 

 県外組は沖縄へ2泊3日の旅、県内組は 1日目“釣りや着付け”、2日目“美味

しいものを食べた後に皆で買い物に行く”を行いました。 

 

 旅行期間は天気に恵まれ、県外、県内ともみんな楽しく旅行ができました(^^) 

 

 

 

 

                       沖縄〜 

県内組の着付け                           県外組集合！ 

来年は何処に行くのか？ 今から楽しみです( *´艸｀) 

  Hot 
Topics! 



 
会報誌トップの記事に引き続き、移動カフェ店長もやっているスタッフMから

の報告です(*^_^*) 

 

 コロナ禍でイベント出店があまりできなかった去年に比べ、イベントで声をかけ

ていただくことが増えてきた移動カフェですが、橘秋祭りの関係者から声をかけ

ていただき 10月20日に出店してきました。 

 

 もともと前日の 19日に開催予定だったのですが、雨天順延で20日に変更と

なり、見事に晴天！気持ちの良い日の出店となりました(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        晴天〜♡                  販売準備完了！“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       少し緊張ぎみ                ちびっ子も参加！ 

 途中、心澄関係者のお子さんも販売に協力していただいて盛り上がりました！ 

 お客さんも沢山訪れ、売り上げも上々〜(*^_^*) とても楽しい出店となりまし

た(∩´∀｀)∩ 

 

どうもサポステスタッフです!(^^)! 日増しに寒くなってきましたね(^^;)味覚の秋を迎え、

おでんの美味しい季節になりました！皆さんは好きな具材は何ですか？私は玉子で

す！さて 11 月も様々なグループワークを用意しております。今月は農プロが実施して

いる野外体験のグループワークがございます！今回は外部講師をお招きして火遊び

（焚火）体験を行います。ただし、ご予約については参加条件や人数制限がございます

ので、各担当スタッフもしくは田中へお尋ねください。 

保育園児対象の公演が決まりました✨ 

 

 

 

 

 グループワークについて 

 

 

  移動カフェ、橘秋祭りに出店！！ 


